15天中国印象小团游：体验经典中国与自然
线路编号：AOT-GT-004
第1天 抵达北京：接机并入住酒店
您好！欢迎来到中国首都北京！抵达北京的机场或火车站后，司机会在出口处迎接您，随后送您前往位于北京市中心的精选酒店。当天剩余时间由您自由安排，您可以好好休息、调整时差，也可以在酒店周边自行逛逛。
抵达方式建议：
北京的航空和高铁交通都很便利，有两个机场：北京大兴国际机场和北京首都国际机场，运营众多国际和国内航线。旅客可从中国大多数城市乘飞机前往北京，如香港、上海、广州、成都、西安、桂林、杭州、昆明、武汉、厦门、贵阳、重庆和兰州。此外，旅客也可乘坐高铁从西安（4-5小时）、上海（4.5-6小时）、郑州（2.5-3小时）、武汉（4-5小时）、哈尔滨（5-5.5小时）等地前往北京。
概述：抵达北京机场后接机，送往酒店并办理入住。
景点：今日自由探索
交通与活动：自行抵达北京；用车
住宿：舒适
第2天 北京一日游：天安门广场、故宫、景山公园、颐和园
今天，您将用一整天的时间游览北京的名胜古迹、皇家建筑和园林，感受这座古都的魅力。
早餐后，导游会到酒店接您，前往天安门广场。天安门广场是世界上最大的城市广场，也是中国的象征。几十年来，这里见证了中国历史上的许多重大事件。您可以从这里拍摄天安门城楼，它每天都会出现在中央电视台的新闻节目中。
穿过广场，您将参观宏伟壮观的故宫。故宫是世界上最大的宫殿建筑群，曾是24位中国皇帝的居所。故宫被列为联合国教科文组织世界遗产，拥有约500年的历史，在明朝（1368-1644年）和清朝（1644-1911年）时期是中国的政治和礼仪中心。故宫有8700多个房间，不仅是中国规模最大、保存最完好的古代建筑群，也是一座城中之城，就像罗马的梵蒂冈一样。您将从午门进入，沿中轴线参观，确保能看到所有主要景点。欣赏精美的建筑和众多古代珍宝，同时听导游讲述曾在这里生活的皇帝的故事。之后，步行15分钟前往景山公园，在那里可以俯瞰现代北京和故宫红褐色屋顶的壮丽全景。（注意：需要走一些路，请穿舒适的鞋子。您可以根据自己的身体状况决定是否登顶。）
下午，乘车前往颐和园。颐和园被称为“皇家园林博物馆”，曾是皇室的夏季避暑胜地。园内的寺庙、花园、亭台、湖泊、桥梁、门楼和长廊都是园林设计的杰作。您可以悠闲漫步，欣赏皇家建筑、山顶景色和美丽的湖泊，感受传统中国山水画般的田园风光。
（旅行提示：北京故宫周一闭馆。当天您将改为参观天坛或恭王府。）
概述：北京一日游，游览天安门广场、故宫、景山公园和颐和园。（含早餐和午餐）
景点：4个标志性景点
交通与活动：乘车
用餐：早餐, 午餐
住宿：舒适型
第3天 北京长城一日游：慕田峪长城，鸟巢和水立方外观
今天上午，您将前往北京西北方向（约1.5-2小时车程，73公里）的慕田峪长城。长城拥有超过2000年的历史，绵延3000多英里，横跨中国北方的多个省份，是地球上最令人印象深刻的古代杰作之一。慕田峪长城西接箭扣长城，东连古北口长城。慕田峪是长城最长且修复最完整的一段，游客较少，还以其23座明代敌楼和壮丽景色而闻名。乘坐缆车登上第14座敌楼，然后沿着长城西线徒步，享受难忘的时光。周围覆盖着苍松翠柏，蜿蜒的长城雄伟地矗立在广阔的土地上，您将捕捉到这一段最壮丽的自然风光。挑战自我，攀登至第20座敌楼，实现您的长城梦想。珍惜机会，尽情拍照吧！
在这段终身难忘的经历之后，返回北京市区，有机会与鸟巢（北京国家体育场）和水立方（北京国家游泳中心）的外观合影。它们都是为2008年北京奥运会设计，并用于2022年冬奥会。
之后，送您回酒店，今晚好好休息。
概述：乘坐缆车（往返）游览慕田峪长城，回程途中外观鸟巢和水立方。（含早餐+午餐）
景点：3个景点
交通与活动：乘车
用餐：早餐,午餐
住宿：舒适
第4天 北京乘高铁至西安，大雁塔与回民街
早餐后，专车送您所在的团组前往火车站，搭乘高铁前往西安（约4.5-5.5小时）。欢迎来到西安，这座中国十三朝古都！抵达火车站后，司机会在出口处迎接您，随后送您前往西安的酒店。
下午，您将参观大雁塔，这是西安最具辨识度的地标之一，也是唐代辉煌的象征。这座七层宝塔矗立在宁静的大慈恩寺内，是中国唐代风格佛塔（方形而非圆形）的最佳典范之一。它建于公元652年，用于存放僧人玄奘从印度带回的佛经。玄奘的旅行启发了中国最著名的文学作品之一《西游记》。
随后，您将有机会探索充满活力、熙熙攘攘的回民街，这是西安最著名的街区之一。这片区域长约500米，是这座城市回族穆斯林社区的所在地。感受热闹的氛围，尤其是令人垂涎的街头美食。您可以品尝西安著名特色小吃，如肉夹馍、羊肉泡馍、biangbiang面和烤肉串。
概述：乘高铁离开北京抵达西安，火车站接站。参观大雁塔、回民街。（含早餐）
景点：2个景点
交通与活动：汽车、高铁
用餐：早餐
住宿：舒适
第5天 西安城市游：兵马俑、古城墙、钟楼（或鼓楼）
早餐后，导游和司机将在您下榻的酒店接您。驱车约40公里（约1小时），前往探索世界最伟大的考古发现之一——兵马俑博物馆，这是中国第一位皇帝秦始皇为在地下保护自己而建造的。目前已发现约8000个栩栩如生、真人大小般的兵马俑。首先，参观最大、最气势恢宏的一号坑，据信其中包含超过6000件陶制士兵和马匹。您会惊叹于这支由数千个真人大小陶俑组成的地下军队，静静地矗立守卫着皇帝。同时，还会赞叹中国古代工匠精湛绝伦的艺术技艺。接下来，前往另一个俑坑，在那里您可以看到约1300件武士和战马。考察古代军阵，包括跪射俑和立射俑、战车阵列以及众多手持武器的士兵。
午餐后，前往参观古城墙，也被称为西安城墙，是中国最古老、规模最大、保存最完好的城墙之一。您可以从容地在城墙上漫步，欣赏其内外墙、敌楼和护城河，同时饱览现代西安的全景。在那里，您还将参观令人叹为观止的钟楼（或鼓楼），这座可追溯至600年前的明代地标，在灯光映衬下璀璨夺目，为拍摄展现西安古今交融的绝美照片营造出迷人背景。傍晚，您还有机会游览热闹的钟鼓楼广场（Zhongulou Square），让您像当地人一样沉浸在西安充满活力的夜生活中。
概述：西安历史之旅，包含兵马俑、古城墙和钟楼（或鼓楼）。（含早餐+午餐）
景点：3个景点
交通与活动：乘车
用餐：早餐,午餐
住宿：舒适
第6天 西安乘高铁到成都｜成都火车站接站并入住酒店
这一天，您将乘车前往火车站，搭乘高铁前往成都（约3-4小时）。抵达成都后，司机会在火车站出口接您，随后送您前往成都市中心的酒店入住。今天剩余时间自由活动，您可以自行探索这座以熊猫和川菜闻名的悠闲城市。
概述：从西安乘高铁抵达成都，火车站接站，并入住酒店。（含早餐）
景点：自行探索
交通与活动：用车、高铁
用餐：早餐
住宿：舒适型
第7天 成都经典游：成都大熊猫基地、三星堆博物馆、锦里古街（或旺季备选：市区游）
上午，您将在约定时间于成都酒店大堂与导游提前会合。今天您将实现熊猫梦，乘车17公里前往成都大熊猫繁育研究基地（熊猫基地）。
成都大熊猫基地是距离市区最近的大熊猫基地，园内饲养着100多只大熊猫，是世界上圈养大熊猫数量最多的基地。您将看到不同年龄段的大熊猫。观看它们玩耍、进食、攀爬、睡觉，乐趣无穷……如果您在秋季前来，将有机会在太阳产房和月亮产房看到粉红色的新生大熊猫幼崽。除了大熊猫，您还可以在红熊猫活动区与可爱的红熊猫（小熊猫）近距离接触，它们可能就在您身边漫步。随后跟随导游参观熊猫博物馆，探索更多关于熊猫的秘密。（注意：熊猫喜欢凉爽天气，因此建议您尽早抵达，因为熊猫在上午更为活跃。高温天气时，熊猫更愿意待在室内睡觉。）
下午，驱车前往参观神秘的三星堆遗址博物馆（约1小时车程，50公里）。三星堆于1929年被发现，出土自3000至5000年前古都的璀璨文物，一直让考古学家兴奋不已。作为中国最值得外国游客参观的50个地方之一，您将为创造这些杰出文物的古人而惊叹。沉睡数千年，一醒惊天下。在青铜馆，您可以近距离观赏青铜神树（高3.96米，博物馆镇馆之宝，考古学家耗时10年才修复完成）、青铜立人像（高2.6米，同类器中唯一完整的大型人像）、纵目青铜面具（突出的眼睛被认为是古蜀第一位首领“蚕丛”的象征）、太阳形青铜器（看起来像汽车方向盘）……走进神秘的综合馆，惊叹于金杖（古蜀国王的金杖）、三足陶器（三足炊具陶器，当地人称之为火锅）、玉璋、金面具……通过三星堆遗址出土的青铜、玉器和金器，您可以想象灿烂的三星堆文明和古蜀国的存在，这将四川地区的历史向前推进了2000多年。参观三星堆后，驱车返回成都市区。
之后，返回成都市区，在锦里古街悠闲漫步。锦里拥有1800多年的历史，展现了古蜀国的深厚文化。在这条传统的石板街上惬意散步，街道两旁满是美味的当地小吃、精致的工艺品、有趣的民俗表演等。
备选方案：成都市内游（不含三星堆博物馆）
旺季期间，三星堆博物馆门票可能难以预订。如门票无法获取，您的行程将调整为成都市内游。
调整后的行程包括：成都大熊猫繁育研究基地 → 成都博物馆 → 宽窄巷子 → 人民公园。
概述：方案A：参观成都大熊猫基地 + 三星堆博物馆 + 锦里古街；方案B：参观成都大熊猫基地 + 成都博物馆 + 宽窄巷子 + 人民公园。
景点：3-4个标志性景点
交通与活动：乘车
用餐：早餐、午餐
住宿：舒适
第8天 成都至桂林 | 桂林火车站接站；象鼻山、芦笛岩
今天，您将乘车前往成都火车站，搭乘高铁前往桂林（约5-6小时）。（注：在某些情况下，您也可能从成都乘飞机前往桂林，飞行时间约1.5小时。）欢迎来到桂林，这里汇聚了大自然的杰作。抵达桂林后，司机会在火车站或机场出口接您，随后送您前往桂林市中心的酒店。
下午：象鼻山、芦笛岩
今天下午，您将前往桂林的标志性景点象鼻山。象鼻山位于漓江与桃花江交汇处，这座天然石灰岩山体形似一头正在饮水的大象。它由水流侵蚀历经数百万年形成，也正是“桂林山水甲天下”这一名句的灵感来源。接着步行前往水月洞，这是位于“象鼻”与“象身”之间的半圆形洞口。水月洞高12米，洞内刻有唐宋时期的诗文，自然景观与文化气息相融。
随后参观芦笛岩，这里被誉为“大自然的艺术之宫”。洞内可见钟乳石、石笋、石柱和流石，历经千万年由大自然雕琢而成。彩色LED灯光照亮了“狮岭朝霞”“原始森林”“龙象塔”“花果山”等景观。
不要错过水晶宫，宁静的水面倒映着发光的岩壁，营造出梦幻般的景象。还可观看水幕电影——一部在水幕后方投射的短片，介绍洞穴的地质演变过程。
游览结束后，送您返回桂林的酒店。
概述：从成都乘火车抵达桂林，游览象鼻山、芦笛岩。（含早餐）
景点：2个景点
交通与活动：车辆、航班
用餐：早餐
住宿：桂林市中心
第9天 桂林至阳朔之旅：漓江游船、阳朔乡村、西街
“桂林山水甲天下”。早餐后，您将前往探索漓江沿岸最令人惊叹的自然风光，这里被《国家地理》杂志誉为“世界十大水上奇观”之一。从酒店驱车约1小时抵达码头，开始4.5小时轻松惬意的漓江观光游船之旅，前往阳朔。在这84公里的观光航程中，您将大饱眼福，欣赏到无尽的中国山水画卷：蜿蜒的河流、众多绿色的石灰岩喀斯特山峰、吃草的水牛、在肥沃田野里劳作的农民，以及依偎在山脚下的田园村庄。（午餐升级：亚洲奥德赛旅行已为您精心准备了定制的西式午餐。您的导游将带上当天早上新鲜制作的美食，供您在船上享用。）
抵达阳朔后，司机将在码头接您，驱车前往阳朔镇上的酒店稍作休息。然后，是时候近距离接触阳朔的乡村天堂了。选择适合您风格的方式：（1）乘车加步行；（2）骑自行车；或（3）骑电动车。（可能需要额外费用）。
让所有如画的景色最大程度地愉悦您的眼睛和心灵，彻底放松。在不同的地点，您还可能看到当地人从事日常家务、农民照料田地，甚至孩子们在河岸边玩耍。古朴的石屋点缀在河岸边，灰色的石板屋顶与翠绿的环境形成令人愉悦的对比。一头孤独的水牛在田野里懒洋洋地吃草，这一景象为全景增添了一抹可爱的乡村生活气息。
之后，您将悠闲地漫步在西街，这是阳朔最繁华的地区。沿街的餐厅、酒吧和纪念品商店总是宾客盈门。这里是西方文化与中国文化的融合，是您体验夜生活的最佳去处。无论您想喝杯咖啡、品尝当地美食，还是只是让自己沉浸在生动的氛围中……您都能得到满足。
概述：从桂林乘漓江游船前往阳朔，悠闲游览阳朔乡村和西街。（含早餐+午餐）
景点：3个景点
交通与活动：游船
用餐：早餐,午餐
住宿：阳朔镇
第10天 阳朔至桂林，高铁前往重庆；重庆火车站接站及游轮登船
交通方式：由AOT安排桂林至重庆高铁（二等座）
这一天，我们将送您前往火车站，乘坐高铁前往重庆。欢迎来到中国山城重庆！抵达重庆后，导游将在火车站出口处接您，随后送您前往重庆朝天门码头登上长江游轮。办理游轮登船手续后，您将有自由活动时间，可以在朝天门码头区域逛逛。令人难忘的轻松游轮之旅将于21:00开始！
备注：
请提前一天或至少在登船当天早上致电游轮，以清楚了解您将使用哪个码头；
日程表上的所有时间均为预计时间，可能因天气和航行条件而更改。
登船时间和出发码头可能会根据船公司、水位、季节、天气及其他因素而变化。
从重庆到丰都登船的交通通知：
在夏季，如果水位过高或过低，可能需要乘坐巴士从重庆到丰都登船（由游轮公司安排）。车程约2.5小时。这种情况在3月至4月和7月至8月更为常见。如果发生这种情况，我们的旅行顾问将提前向您提供有关交通的详细信息。
概述：从桂林乘高铁抵达重庆，火车站接站，并在朝天门码头登上长江游轮。（含早餐）
景点：自行探索
交通与活动：用车、火车、游轮
用餐：早餐
住宿：舒适
第11天 长江游轮：丰都鬼城或类似景点岸上观光
这一天，您的游轮将沿着长江平稳航行。您可以悠闲地醒来，欣赏迷人的江景，江面上笼罩着薄雾，或洒着柔和的阳光。享用自助早餐后，开始美好的一天。游轮上安排了多项活动，您可以参加岸上观光，参观中国传统文化遗址，也可以留在船上放松，了解一些中国文化。
今天上午，您将跟随当地英语导游参加岸上观光，前往丰都鬼城。这座鬼城汇集了寺庙、祠堂和修道院，您可以了解许多关于阴间、各种鬼怪和中国妖魔的传说故事。或者，您也可以选择参加自费项目，前往石宝寨塔，需额外付费。石宝寨塔位于忠县，是世界八大奇异建筑之一。登上12层高的红色木塔，您可以饱览长江全景。
备注：以上行程仅供参考。景点和岸上观光可能因游轮公司而略有不同。我们将根据您的偏好，帮助您选择最合适的游轮。
概述：享受丰都鬼城岸上观光，在船上放松，或参加文化活动，增添更多乐趣。（含早、午、晚餐）
景点：1个景点
交通与活动：游轮
用餐：早餐、午餐、晚餐
住宿：舒适
第12天 长江游轮｜三峡与神女溪或类似行程
今天，您将有一整天时间欣赏美丽的三峡。首先，您将驶过瞿塘峡，它以举世闻名的壮丽、奇特和险峻的风景而著称。惊叹于令人难以置信的夔门。接下来，经过幽静秀丽的巫峡，欣赏如画般的美景，然后穿过以崎岖浅滩和湍急水流而闻名的西陵峡。跟随导游的现场讲解，在船上欣赏令人叹为观止的风景。
今天下午，您将前往巫山县的神女溪进行轻松的岸上观光。换乘小船，沿着原始溪流航行，近距离观赏陡峭的山脉和高悬在悬崖上的悬棺。如果您有兴趣，可以加入当地土家族导游的歌舞表演。今天晚上，与船上所有伙伴一起享受船长告别晚宴，共进愉快的晚餐。
注：以上行程仅供参考。景点和岸上观光可能因游轮公司不同而略有差异。我们将根据您的偏好帮助您选择最合适的游轮。
概述：享受神女溪岸上观光，欣赏三峡风光。（含早餐+午餐+晚餐）
景点：1个景点
交通与活动：游轮
用餐：早餐,午餐,晚餐
住宿：舒适
第13天 长江游轮｜宜昌火车站送站；上海火车站接站与酒店入住
早餐后，办理退房手续，在茅坪港下船。今天的重点景点是中国最大的水电工程——三峡大坝。您将有机会观赏大坝和船闸系统。大坝坝体巨大，高181米，横跨长江2335米，宽115米。（可选体验：您可以选择乘船通过世界上最大的升船机——三峡大坝升船机，近距离观赏这座巨大的大坝，对旅行者来说是一种全新而刺激的体验。）
参观大坝后，您将乘坐游轮公司安排的旅游巴士，约12:30-13:00送您到宜昌三峡游客中心码头。今天下午，您将被送往火车站，乘坐高铁前往上海（约6-7小时）。抵达后，司机将在火车站接您，并直接送您到上海市中心。
注：1. 早上请在前台办理退房，并将行李寄存在那里。游轮公司将处理您的行李并将其运送到三峡游客中心。2. 如果只参观三峡大坝，您将在12:30左右到达宜昌。3. 如果选择参加可选的三峡大坝升船机，您将在13:30左右到达宜昌。
概述：参观三峡大坝，从宜昌乘坐高铁前往上海。抵达上海，接站，酒店入住。（含早餐）
景点：1个景点
交通与活动：游轮、火车、车辆
用餐：早餐
住宿：舒适
第14天 上海城市游：上海博物馆、上海中心大厦、豫园及豫园市场、南京路与外滩
今天您将用一整天时间体验这座“东方巴黎”中西合璧的完美融合。参观精彩的博物馆、传统的中国园林、现代摩天大楼和充满异国情调的建筑。
首先，前往浦东地区。陆家嘴金融区引人注目的特色是三座高耸的摩天大楼。上海中心大厦高632米（2,073英尺），是中国第一高楼，也是世界第二高楼。在这里，您将登上上海最高的建筑——上海中心大厦，其从底部到顶部呈现出惊人的120度扭转。乘坐世界上最快的电梯，以64公里/小时的速度，升至位于118层、离地546米（约1,791英尺）的“上海之巅观光厅”。欣赏无与伦比的城市360度全景，俯瞰金茂大厦和上海环球金融中心。
之后，参观上海博物馆，开启一场令人惊叹的旅程，欣赏最精美的艺术收藏和深厚的中国历史。博物馆外形仿古代青铜鼎，圆顶方基，象征“天圆地方”。馆内藏有12万件文物，展示跨越5000年的惊人中国艺术。沉浸在青铜器和陶瓷展厅中，欣赏精美的青铜器和精致的工艺品。不要错过顶级珍品，如3000多年前的大克鼎和晋侯苏钟等古代乐器。
接下来，前往豫园，这是隐藏在上海繁华市中心最著名的中国古典园林。悠闲漫步，欣赏中国建筑和精美的雕塑与雕刻。外面，豫园市场是品尝当地小吃、购买传统工艺品和艺术品的好去处。
下午，漫步南京路步行街，两旁遍布著名品牌、餐厅、咖啡馆、纪念品商店和高耸的建筑。继续前往外滩，上海最不可错过的顶级景点。外滩被称为“万国建筑博览”，拥有52栋风格各异的建筑。从这里俯瞰令人惊叹的浦东天际线和摩天大楼。
（旅行提示：1）上海博物馆和豫园周一闭馆。在这些日子，您的上海博物馆参观将安排在上海博物馆东馆，豫园将替换为城隍庙参观。2）旺季期间，如果难以预订上海博物馆（人民广场）的门票，您的参观将改为安排在上海博物馆东馆。）
概述：通过上海博物馆、豫园、豫园市场、南京路、外滩和上海中心大厦，探索古代与现代的上海。（含早餐+午餐）
景点：5个标志性景点
交通与活动：车辆
用餐：早餐、午餐
住宿：舒适
第15天 上海出发：酒店退房与送机
是时候结束您15天的中国团队游了。您将在上海有一些自由活动时间，可自行继续探索，随后我们会送您前往机场或火车站，搭乘航班或高铁前往下一个目的地。
行程扩展建议：
如果您想先去亚洲其他国家旅行，而不是马上回国，我们很乐意为您安排延伸行程。欢迎随时把您的想法告诉我们！
感谢您选择亚洲奥德赛旅游安排此次中国之旅。我们随时为您提供帮助，也希望您下次来中国或亚洲旅行时能再次相见。祝您旅途平安！
概述：从上海出发，中午12:00前退房，随后送机。祝您平安回家。（含早餐）
景点：今日自由探索
交通与活动：车辆
用餐：早餐
住宿：无




